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Aitiys- ja lastenneuvolan seka
kouluterveydenhuollon valtakunnallinen
seuranta 2016

* Manner-Suomen kuntien terveyskeskuksiin ja terveydenhuollon
kuntayhtymille

« Terveyden edistamisen yhdyshenkilGille ja/tai esimiehille (151)

« Pyydettiin valittamaan kouluterveydenhuollon sahkdinen Webropol-
kysely kalikille aitiys- ja lastenneuvolassa seka
kouluterveydenhuollossa tydskenteleville terveydenhoitajille ja
|&akareille. Palveluista vastaaville osastonhoitajille oli oma kysely.

* Tiedonkeruu toteutettiin 26.9.2016 — 15.2.2017

« Vastattiin nimettdmana. Ammattiryhma, koulutus ja tydkokemus
Kysyttiin,

« Kouluterveydenhuollon kyselyyn vastasi yhteensa 521
kouluterveydenhuollon ammattilaista.

& THL
&/ TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS

14.9.2017 Kouluterveydenhuolto nyt / M. Hietanen-Peltola



©THL

14.9.2017

Vastaajien koulutustausta

1% (4)

Kouluterveydenhuolto nyt / M.

5% (29)

4% (22)

1% (4)

| Ei tietoa

B Muu

B Terveydenhoitaja

B Terveydenhoitaja + katilo

| Katilo+terveydenhoitaja

W Laaketieteen lisensiaatti, ei
erikoistutkintoa

1 Yleisladketieteen erikoislaakari

m Lastentautien erikoislaakari

TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS

Hietanen-Peltola




Laajojen terveystarkastusten jarjestaminen

Kaikille % Osalle % =
kenellekaan

%

1 luokka terveydenhoitaja 98 2
|aakari 89 10
5luokka  terveydenhoitaja 99 1
laakari 95 )
8 luokka  terveydenhoitaja 94 6
|aakari 89 11
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Laajat terveystarkastukset

Taysin tai osittain samaa mielta

Tarkastukset auttavat vanhempaa tunnistamaan
voimavarojaan.

Perheen elinoloista ja tilanteesta saadaan hyva kasitys.

Lapsen ja vanhemman vuorovaikutuksesta saadaan hyva
kasitys.

Esille tulee vanhempien ja perheen aikaisemmin
tunnistamattomia tarpeita tai ongelmia.

Tuen tarpeet tunnistetaan varhaisesti.
Tukea ja apua pystytddan antamaan riittavan varhain.
Vanhemmat suhtautuvat tarkastuksiin myonteisesti.

Vanhemmat kokevat tarkastuksiin osallistumisen hyodylliseksi.

Tarkastukset rohkaisevat vanhempia ottamaan myéhemmin
yhteytta tarvittaessa.

Tarkastukset tiivistavat ladkarin ja terveydenhoitajan
yhteistyota

Tarkastukset tiivistavat yhteistyota koulun kanssa
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f)_) T H L m Terveydenhoitajat %  m Laakarit % N = th 453-457, laak. 51-52
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Kokemukset tyon jarjestelyista
terveystarkastuksissa

m Aina/usein = Melko usein  m Melko harvoin  m Harvoin/ei koskaan

Aikaa on riittavasti terveystarkastuksen toteuttamiseen.

Ehdin tutustua aikaisempiin potilastietoihin.

Saan esitietolomakkeesta tietoa tarkastuksen sisallon
kohdentamiseen.

e el s a4
tarkastuksessa selkeaksi.
Mahdollisuus keskustella tydparin kanssa lapsen ja _

perheen tilanteesta tarkastuksen jdlkeen.

Mahdollisuus keskustella tyoparin kanssa lapsen ja
perheen tilanteesta ennen terveystarkastusta.

Mahdollisuus tarvittaessa sopia pidempi aika
tarkastukseen.

N =517-518
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Lisakayntien tarjoamisen mahdollisuus

Terveydenhoitaja

Yleisladketieteen erikoislaakari

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

1 Aina 1 Melkein aina ™ Joskus M Harvoin

N =th 459, LL 29, Yel 21
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Asiakkaille jarjestamani opiskeluhuollon tuki

Terveydenhoitajat Laakarit
Koulupsykologi
Koulukuraattori

Opettajayhteistyo

Opiskeluhuollon
moniammatillinen tuki

Vertaistuki koulussa

il

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100% 0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
M Usein M Joskus M Harvoin M En lainkaan viimeisen 12 kk:n aikana ™ Ei saatavilla N =th 444 - 452, ladk. 51- 53
& THL
4 TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS

14.9.2017 Kouluterveydenhuolto nyt / M. Hietanen-Peltola



Muissa palveluissa jarjestetty tuki

Ravitsemusterapeutti

Fysioterapeutti

Psykiatrinen sairaanhoitaja

Perhetyontekija

Suun terveydenhuolto

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

B 1Usein M2Joskus ®3Harvoin M4 En lainkaan viimeisen 12 kk:n aikana ~ ® 5 Ei saatavilla

N =512
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Toteutunut yhteisty0 viimeisen vuoden aikana

tyonjakoon ja -
kaytantoihin liittyvat

yhteiset asiakastapaamiset konsultaatiot tapaamiset
- 21
Sosiaalitoimen perhetyd 9 30 20 7
19
: 22 38
Kasvatus- ja perheneuvola 1 31 13

. 38 41 21

Lastensuojelu 13 33 11

Sosiaalitoimen muut 7 1 10

palvelut 5 7 9
0 20 40 60 0 20 40 60 0 20 40 60

" Terveydenhoitajat %  m Ladkarit %
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Paljon tietoa on tulossa viela

-  Ensimmaisen kerran kouluterveydenhuollon asiakaspinnan
tyontekijoiden nakemykset ja kokemukset saatavilla

« Tulosten analysointi on osittain viela kesken

 Tietoa tulossa mm.

» tarkastuksen keskeisista keskustelusisalldista oppilaan ja perheen
asioissa

« kaytossa olevista puheeksi ottamisen ja tuen tarpeen tunnistamisen
menetelmista

 erityisesta tuesta

* hoitoketjuista

* saadusta lisa- ja taydennyskoulutuksesta

* tyon edellytyksista

* terveydenedistamistydn suunnasta 3 viimeisen vuoden aikana
* Avohilmon kaytdsta
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Tulosten hyodyntaminen

- Tuloksia on tarkoitus tarkastella ja vertailla myds
maakunnittain

- Tavoitteena on etsia esim. koettujen hyotyjen yhteyksia
ammattilaisten tyokokemukseen ja "paatoimisuuteen’,
resursseihin seka edellytyksiin

« Tutkimuksesta tiiviisti 22/2017: Laajoista
terveystarkastuksista hyotyvat seka perheet etta
kouluterveydenhuollon henkil6sto — ammattilaisten
kokemuksia

- Tavoitteena on jatkossa toistaa selvitys maaravalein
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Aitiys- ja lastenneuvolan seka kouluterveydenhuollon
valtakunnallisen seurantakyselyn tyoryhma:

. Tuovi Hakulinen, Tutkimuspaallikksé, THL
. Marke Hietanen-Peltola, Ylilaakari, THL

. Sarianna Vaara, Tutkimuskoordinaattori, THL -
Kilitos |

. Marjaana Pelkonen, Neuvotteleva virkamies, STM
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